
Mijn cjgrijnmond
Voor alle gegevens van jou en jouw kind

CJG Rijnmond. Ondersteuning bij de grootste opgave in een mensenleven.

Wij bieden graag persoonlijk én digitaal
de best mogelijke jeugdgezondheids-
zorg. Mijn CJG Rijnmond helpt daarbij.
Op deze beveiligde website log je met 
jouw DigiD in. Je vindt er, als zwangere 
of ouder van een kind tot 12 jaar,  
gegevens van jou en je kind.

In Mijn CJG Rijnmond
Er zijn verschillende functionaliteiten waar 
je gebruik van kunt maken. In de toekomst 
breiden we deze verder uit. 
1. Beheer contactgegevens van jou en je kind.
2. Maak en verplaats afspraken.
3. Vraag het medisch dossier op.
4. Bekijk welke vaccinaties zijn gegeven.
5. Vul online vragenlijsten in, bijvoorbeeld  
 over de gezondheid en ontwikkeling van  
 jouw kind.
6. Bekijk de groeicurve van jouw kind.
7. Voer de lengte en het gewicht van jouw 
 kind in, nadat je hem hebt gemeten en  
 gewogen.

Jouw gegevens zijn veilig
We gaan voorzichtig om met de gegevens 
van jou en je kind(eren). Meer informatie  
over privacy en veiligheid vind je in  
Mijn CJG Rijnmond of op de website van 
DigiD.

Let op: wanneer je kind 12 jaar is, veranderen 
de regels die gaan over privacy en AVG   
(Algemene Verordening Gegevensbescherming). 
Vanaf dit moment zijn er geen gegevens van je 
kind meer zichtbaar in Mijn CJG Rijnmond.

Geen vraag is ons te gek
In elke fase van het leven van jouw kind, van
baby tot puber, kunnen we je helpen. Zelfs
al als je zwanger bent. Of je nu vragen hebt
over opvoeden, opgroeien of gezondheid.
Onze professionals zoals jeugdartsen,
jeugdverpleegkundigen, (dokters)assistenten
en (ortho)pedagogen staan voor je klaar. Zij
ondersteunen jou bij de grootste opgave in
een mensenleven.

Contact 
Je vindt ons online én offline, bijvoorbeeld via 
telefoon of WhatsApp. Kijk voor alle manieren 
op cjgrijnmond.nl/contact. Ook staat er 
op onze website een overzicht van webinars, 
(online) cursussen en (thema)bijeenkomsten 
die wij aanbieden. 
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088 - 20 10 000

cjgrijnmond.nl mijn.cjgrijnmond.nl


