
De 12 a 18 años 
(adolescentes)

Patern
ida

d
/m

atern
idad

Entorno y circunstancias

Cr
ec
im

ien
to y

desarrollo

y
cria

n
za

€
€

€ €

€

Escuela/educación y tiempo libre

Mi familia y ambiente en casa

Emociones y comportamiento

Redes sociales y videojuegos

Cosas que se me dan bien

Deporte y tiempo libre

Mi cuerpo y salud

Comida y bebida

Apoyo del entorno

Experiencias vividas

Tus padres

Vínculo con tus padres

Sentirse seguro/a

Dormir

Las reglas en casa

Cuidar de mí mismo/a

Amor y relaciones

Dinero, trabajo y vivienda €
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