
De 12 à 18 ans 
(les jeunes)
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École/formation et temps libre

Ma famille et l'ambiance à la maison

Sentiments et comportement

Réseaux sociaux et jeux vidéo

Des choses que je fais bien

Sport et temps libre

Mon corps et ma santé

Manger et boire

Soutien de l’entourage

Choses que j'ai vécues

Tes parents

Ton lien avec
tes parents

Se sentir en sécurité

Dormir

Les règles à la
maison

Prendre soin de moi

Amour et relations

Argent, travail et logement €
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