
من 4 إلى 12 عامًا )الأطفال(

التربية و
الابوة/الأمومة

ظروف
وال البيئة

والتطور النمو

النوم

الطعام والشراب

المدرسة ووقت الفراغ

التلفزيون والهاتف والأجهزة اللوحية

الأصدقاء والصديقات

ماذا �كنني أن أفعله بنفسي؟

الأشياء التي أجيدها جسمي

عائلتي والأجواء في المنزل

القواعد المفروضة في المنزل

أنا ووالداي

الشعور بالأمان

اللعب والرياضة والهوايات

المال والعمل والسكن

من يقوم ¡ساعد�؟

كيف اشعر

الأشياء اوالتجارب التي مررت بها
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والداك
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