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Hoe voel ik mij

Televisie, telefoon en tablet

Vriendjes en vriendinnetjes

Wat kan ik zelf al?

Dingen waar ik goed in ben

Spelen, sporten
en hobby’s

Slapen

Mijn lichaam

Eten en drinken

School en vrije tijd

Mijn familie en sfeer in huis

Wie helpt mij?

Geld, werk en wonen

Dingen die ik heb meegemaakt

De regels thuis

Ik en mijn ouders

Mezelf veilig voelen

Je ouders


